                                                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ № 3

                                                                                                                                       к годовому плану ОДПН на 2019 г

План по охране здоровья, физическому развитию  и профилактике ПАВ на 2019 год 
отделения дневного пребывания несовершеннолетних
	№ п/п
	Название мероприятия
	Дата проведения
	Ответственный
исполнитель

	1.
	«Враги нашего здоровья», тренинг
	16.01.2019
	воспитатель  Ряднова О.В.

	2.
	« Привычки и здоровье», беседа
	30.01.2019
	социальный педагог Дурасов Н.В.



	3.
	«День здоровья», конкурсы, игры
	13.02.2019
	воспитатель  Ряднова О.В.

	4.
	«Что я знаю о здоровье и здоровом образе жизни», занятие - конкурс
	27.02.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.

	5.
	«Знаете ли вы, что…?», дискуссия
	13.03.2019
	социальный педагог Дурасов Н.В.



	6.
	«Красные башмачки», сказка Х.Андерсена, читаем, обсуждаем, иллюстрируем
	27.03.2019
	педагог - психолог Ряднова О.В.

	7.
	«Что? Где? Когда?», викторина о ЗОЖ
	10.04.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.

	8.
	«Наше здоровье – в наших руках», развивающая игра
	24.04.2019
	социальный педагог Дурасов Н.В.



	9.
	«Мы – часть природы», ландшафтотерапия  

1 – е занятие
	15.05.2019
	педагог - психолог Ряднова О.В.

	10.
	«Здоровый образ жизни», викторина
	05.06.2019
	социальный педагог Дурасов Н.В.



	11.
	«Жизнь дается один раз», конкурс рисунков о здоровом образе жизни 
	19.06.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.

	12.
	«Мы выбираем жизнь», тренинг 
	03.07.2019
	воспитатель  Ряднова О.В.

	13.
	«Твоя жизнь в твоих руках», тренинг
	24.07.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.

	14.
	«Человек и  его здоровье», практическое занятие
	14.08.2019
	воспитатель  Ряднова О.В.

	15.
	«Природа в нашей жизни», ландшафтотерапия

2 – е занятие
	28.08.2019
	педагог - психолог Ряднова О.В.

	16.
	«Здоровому – все здорово!», викторина
	11.09.2019
	социальный педагог Дурасов Н.В.



	17.
	«Режим дня», игровое занятие
	25.09.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.

	18.
	«Страна здоровья» или «Гигиена», КВН
	09.10.2019
	воспитатель  Ряднова О.В.



	19.
	«Дерево Здоровья», занятие - конкурс
	23.10.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.



	20.
	«Мы за здоровый образ жизни!», интеллектуальная игра
	06.11.2019
	воспитатель  Ряднова О.В.



	21.
	«Здоровый образ жизни», ролевая игра
	20.11.2019
	социальный педагог Дурасов Н.В.



	22.
	«Создание мира», проекты архитектурной лаборатории
	04.12.2019
	педагог - психолог Ряднова О.В.



	23.
	«Секреты здоровья», игра - путешествие
	18.12.2019
	воспитатель Дурасов Н.В.


